
Sicherheitsberater für Seniorinnen 
und Senioren
Sicherheitsberater sind durch die Polizei 
geschulte Personen, die in speziellen 
Vorträgen und Rollenspielen auf die 
kriminellen Praktiken am Telefon (Schock-
anrufe), an der Haustüre und auf der 
Straße aufmerksam machen können. 
Sie geben  Ratschläge, wie sich ältere 
Menschen wirkungsvoll vor kriminellen 
Übergriffen wehren können. 
Der KSR arbeitet in enger Kooperation 
mit dem Referat Kriminalprävention des 
Polizeipräsidiums Reutlingen zusammen.

Sicher unterwegs mit dem Pedelec
Es werden Trainingskurse für Seniorinnen 
und Senioren angeboten, in denen sie 
den sicheren Umgang mit der Technik des 
Pedelecs erlernen können. Diese fi nden 
in enger Zusammenarbeit mit der Sport-
gemeinschaft Filderstadt und dem Referat 
Verkehrsprävention des Polizeipräsidiums 
Reutlingen statt. 

Selbstverteidigungskurse
Geschulte Gewaltpräventionstrainer zeigen 
Seniorinnen und Senioren in Veranstaltun-
gen, wie sie sich im Alltag gegen Belästi-
gungen und Angriffe wehren können. 
Der KSR wird dabei vom Landratsamt 
Esslingen unterstützt. 
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ServicePlus
ServicePlus qualifi ziert und zertifi ziert 
Handwerksbetriebe, damit sie die bau-
lichen Maßnahmen von barrierefreiem und 
seniorengerechtem Wohnen planen und 
umsetzen können.
In Kooperation mit  den Kreishandwerker-
schaften Esslingen, Reutlingen, Göppin-
gen, Rems-Murr Kreis.

Weitere Informationen 
Kreisseniorenrat Esslingen  e.V.
Tino Marling
Telefon 0157 77533512
Mail: tino.marling@web.de 
oder info@ksr-es.de
www.kreisseniorenrat-esslingen.de

Wir werden unterstützt von der Stiftung der 
Kreissparkasse Esslingen-Nürtingen.
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